
G E R O N T O P S Y C H I AT R I S C H E  TA G E S K L I N I K

KLINIK WALDHAUS



U N S E R E  A U F G A B E N

WIR WENDEN UNS AN ...

... Menschen mit Gedächtnisstörun-

gen und ältere Menschen mit ver-

schiedenen psychischen Störun-

gen und deren Angehörige.

... Hausärzte sowie Fachpersonen

von Institutionen im Gesundheits-

bereich (Spitäler, Heime usw.),

um einen Überblick über das

bestehende Therapieangebot der

Gerontopsychiatrischen Tages-

klinik zu geben.

UNSER ZIEL IST, ...

... dass der Patient mit Hilfe von

Angehörigen selbstständig zu

Hause leben kann.

WIR BIETEN ...

... eine teilstationäre Behandlung,

die schwerpunktmässig auf

Menschen ausgerichtet ist, die

unter Alzheimer- oder einer an-

deren dementiellen Erkrankung

leiden.

... alltagsnahe Therapien welche auf

die Fähigkeiten (Ressourcen)

des  Patienten abgestimmt sind.

Die verschiedenen Therapie-

prozesse werden mit dem Ärzte-

und Betreuungsteam besprochen

und aufeinander abgestimmt.

... Einzel- und Gruppentherapie.



WIE KÖNNEN SIE EINTRETEN?

Die Anmeldung erfolgt telefonisch

oder schriftlich, durch eine medizi-

nische Fachperson oder der Patient

nimmt direkt mit dem zuständigen

Oberarzt Kontakt auf.

WIR SIND ...

... ein erfahrenes Behandlungsteam

aus Fachärzten, Neuropsycho-

logen und diplomierten Pflege-

fachpersonen.

... Aktivierungstherapie.

... Training sozialer Kompetenzen.

... Gedächtnistraining.

... Validation (Kommunikations-

methode).

... Musik- und Bewegungstherapie.

... Beratung und Unterstützung von

Angehörigen.

Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag

von 8.00 Uhr - 16.00 Uhr.



WEITERE INFORMATIONEN
Psychiatrische Dienste Graubünden
Klinik Waldhaus
Oberarzt Gerontopsychiatrische
Tagesklinik
Loëstrasse 220
7000 Chur

Tel. 081 354 06 06
Fax 081 354 06 52

info@pdgr.gr.ch
www.pdgr.gr.ch

Anmeldung
Medizinisches Sekretariat
Tel. 081/354 07 32
(Montag bis Freitag von 8.00 Uhr – 17.00 Uhr)

Kantonsspital

SO FINDEN SIE UNS

Gerontopsychiatrische Tagesklinik
(Klinik Waldhaus)

 Ausfahrt Chur Nord

Masanserstrasse

Loestrasse

Bus Nr. 4 (Waldhaus)

Autobahn A13 �Zürich San Bernardino�

Kirchgasse

Cadonaustrasse
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