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UNSERE AUFGABEN _.
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WIR WENDEN UNS AN ... WIR BIETEN ...

.. Mtter mit psychischer Erkran- .. eine umfassende psychiatrische,
kung, welche eine stationare Be medizinische und soziale Ab-
handlung benétigen und aus klarung mit Diagnostik und
therapeutischen Griinden zu The sempfehlung.

men mit ihrem Saugling ode

Kleinkind aufgenommen we

..rege sige Gesprache mit
dem d der Bezugsperson.

aufzubau-
: 0se Behandlung.

.. Phytotherapie, Einsatz von
.. der Mutter bei der naturlichen Arzneien.
einer individuellen ambulanten

Nachbehandlung behilflich zu sein.

.. Unterstiitzung bei der Erziehung
und Pflege des Kindes mit der

.. Angehdrige zu beraten und ihnen Moglichkeit einer stundenweisen
Informationen tber Krankheit und Entlastung durch eine Pflege-
Behandlungsmaglichkeiten aufzu- person oder einer Tagesmutter.
zeigen.

.. psychotherapeutische Gruppen-
und Einzelgespréache.



.. regelmassige Gruppenaktivitaten
gemass Woche mm.

.. regelmassige S sprache
mit Uberpriifung des Behandlungs-
planes und der Behandlungsziele.

.. Ausdruckstherapie, Bewegungs-
therapie und Aktivierungstherapie.

.. Paar- und Familiengesprache.

.. Unterstitzung bei der Organisati-
on der Nachbehandlung.

.. Kontaktgesprache mit dem
Hausarzt, Psychiater und Psy-
chotherapeut, Kinderarzt, Miitter-
beratung, Spitex und anderen
Fachpersonen.
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WIR SIND ...

.. ein erfahrenes Behandlu
aus Facharzten, Psych

und Sozialarbeiter
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WIE KONNEN SIE EINTRETEN?

Die Anmeldung erfolgt in der Regel
telefonisch oder schriftlich durch
einen Hausarzt, Psychiater oder
andere Fachpersonen. Oder die
Patientin nimmt direkt Kontakt mit
dem zustandigen Oberarzt der
Mutter-Kind Station auf. In einem
Gesprach wird das weitere Vorge-
hen besprochen, sowie das Be-
handlungsziel und der Eintritts-f
termin vereinbart.




€Zlrich

Ausfal

SO FINDEN SIE UNS

Autobahn A13
hrt Rothenbrunnen

San Bernardino=>

Hauptstrasse 13
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