AMBULANTE
PSYCHIATRISCHE .
KRISENINTERVENTION

BEHANDLUNGSANGEBOT
ERWACHSENENPSYCHIATRIE

KOMPETENT UND GEMEINSAM FUR LEBENSQUALITAT



Unser Angebot

Wir wenden uns an Menschen mit akuten psychischen Erkrankungen und psychosozialer Beeintrachtigung,
die sich in einer Krise befinden und eine schnelle, professionelle Unterstiitzung benétigen. Ebenfalls beziehen
wir Hausdrzte, Psychiater, Spitex-Organisationen, Angehdrige und andere Fachpersonen von Institutionen im
Gesundheitsbereich, in den Behandlungs- und Betreuungsprozess mit ein.

Unser Zielist es, eine aufsuchende Behandlung und Betreuung in der akuten Krankheitsphase im Ort des Geschehens
und im hduslichen Umfeld sicherzustellen. Wir reaktivieren vorhandene Losungsstrategien, auf welche die betrof-
fenen Patienten im Moment nicht zuriickgreifen konnen. Wir stabilisieren den Gesundheitszustand und verbessern
dadurch die Lebensqualitat des Patienten. Die individuelle Beratung und Unterstiitzung der Angehdrigen und des
sozialen Umfelds des Patienten ist uns wichtig.

Die Ambulante Krisenintervention (AKi) fir die Regionen Biindner Rheintal und Domleschg ist von Montag
bis Sonntag, von 08.00 bis 20.00 Uhr, erreichbar. Die AKi fiir die Regionen Surselva und Engadin werden aktuell
vorbereitet und sind fiir 2025 geplant.

Weiter steht ein neues «Walk-In»-Angebot am Standort der Klinik Waldhaus Chur fiir Menschen mit psychischen
Leiden zur Verfiigung. Von Montag bis Sonntag, von 08.00 bis 20.00 Uhr, konnen sich Betroffene ohne vorgangige
Anmeldung an unser erfahrenes Behandlungsteam wenden.

Behandlungsteam
Wir sind ein erfahrenes Behandlungsteam aus Facharzten sowie Dipl. Pflegefachpersonen HF.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt durch den Patienten selbst, einen Angehdrigen, einen Hausarzt, einen Psychiater, eine
Spitex-Organisation oder eine andere Fachperson telefonisch oder schriftlich.

Kontakt / Zeiten

Biindner Rheintal / Domleschg
Klinik Waldhaus Chur

Telefon 058 225 20 00
patientenservice@pdgr.ch

Montag — Sonntag
08.00 — 20.00 Uhr
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