
«TAIFUN GRUPPE» 
FÜR KINDER MIT 

AUFMERKSAMKEITSPROBLEMEN

KOMPETENT UND GEMEINSAM FÜR LEBENSQUALITÄT

BEHANDLUNGSANGEBOT
KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE



Unser Angebot
Wir führen ein Gruppentraining für Kinder durch, welche im Bereich der Aufmerksamkeitssteuerung stärker  
werden wollen.

Die Kinder sollen dabei in erster Linie lernen, sich auf die jeweils wichtigen Informationen zu konzentrieren und 
ablenkende Umgebungsreize zu ignorieren. Ferner wird die Fähigkeit geübt, mehrere Dinge gleichzeitig beachten
bzw. verarbeiten zu können.

Zusätzlich sollen im Rahmen des Gruppenkonzeptes sozial erwünschtes Verhalten aufgebaut und positive 
Beziehungen zu Gleichaltrigen gestärkt und unterstützt werden. 

Für wen?
Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren mit Aufmerksamkeitsproblemen, welche unter anderem zu Verhaltens-
auffälligkeiten oder schulischen Auffälligkeiten führen.

Zeiten
Das Programm startet nach Vereinbarung mit insgesamt 10 Terminen. Die Gruppengrösse liegt bei vier bis acht 
Kindern.

Kosten
Da es sich um ein psychotherapeutisches Gruppenangebot handelt, wird die Gruppentherapie in der Regel über 
die Krankenkasse abgerechnet. Bei bestehender POS-Diagnose (GG 404) muss eine Kostengutsprache für die 
Gruppentherapie vorliegen.

Kursort
Das Angebot wird im Ambulatorium für Kinder- und Jugendpsychiatrie an der Masanserstrasse 14 in Chur  
durchgeführt.
 
Der Kurs wird durch erfahrene Fach- und Assistenzpsychologinnen / Fach- und Assistenzpsychologen der Kinder- 
und Jugendpsychiatrie geleitet.

Auskunft und Ameldung
Psychiatrische Dienste Graubünden
Ambulatorium für Kinder- und
Jugendpsychiatrie
Masanserstrasse 14
7000 Chur

Telefon 058 225 19 19
kjp@pdgr.ch

www.pdgr.ch
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